
La personne enseignante
Paume: elle est au coeur de la gestion de classe

Style d’autorité
Sentiment d’efficacité personnelle
Compétences socioémotionnelles
Expériences antérieures
Attitudes envers les élèves

Les ressources
soulignées sont

cliquables

3- Le développement de relations
positives
Majeur: doigt le plus long et central parce que les relations
positives sont à prioriser

Élève-enseignant
Entre les élèves
Avec les parents
Interprofessionnelles

2- L’établissement d’attentes claires
Index: doigt qui sert à pointer, démontrer, expliquer,
donner une direction

Règles de classe
Attentes et consignes
Mise en place de routines
Enseignement de procédures

1- La gestion des ressources
Pouce: doigt qui forme une pince avec les autres doigts (impliqué
partout) et est nécessaire à toute prise en main

Temps et espace
Ressources matérielles
Ressources technologiques
Ressources humaines

4- L’attention et engagement des élèves sur
l’objet d’apprentissage
Annulaire: doigt de la bague de mariage, symbolisant donc
l’engagement

Enseignement différencié
Perception de la tâche
Renforcement des comportements d’engagement
Soutien à l’autodétermination des élèves

5- La gestion des
comportements difficiles
Auriculaire: le plus petit, puisque si tous les
autres doigts ont été respectés, les écarts de
comportement devraient être diminués

Interventions universelles
Prise en compte des émotions dans
l’intervention
Accompagnement différencié
Approche écosystémique

Les 6 composantes de la gestion de classe
Inspiré des travaux de Nancy Gaudreau

Par quoi commencer?
Consultez l’outil réflexif

Complétez les autoévaluations
(verso)

https://www.dropbox.com/scl/fi/nzivo22u2e8ylf27u8s1q/6-composantes-de-la-gestion-de-classe_Gaudreau.pdf?e=1&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3-KiDnB582Gq3CgcTm_Od9QryRb5TTkQ2IA0Qr0Og4PHDHdbulpSFOPUI_aem_WmAe8nkw3Sy8plIzwhNe6w&rlkey=ke8yzzvo8k8y68qksy2jlgngh&dl=0
https://www.youtube.com/watch?v=fA_1wdO6qKc
https://rire.ctreq.qc.ca/realisations/le-bien-etre-du-personnel-scolaire/
https://www.edcan.ca/articles/bien-etre-et-sentiment-defficacite-personnelle-des-enseignants/?lang=fr
https://sites.google.com/csrdn.qc.ca/guide-ase/train-as%C3%A9
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/portail/docs/GSC5490/O0003566562_Ge_rer_ses_e_motions___Fiche_5___Pour_faire_baisser_la_pression_.pdf
https://passetemps.com/blogue/le-secret-des-relations-positives-entre-les-%C3%A9l%C3%A8ves-et-leurs-enseignants-n4294
https://passetemps.com/blogue/le-secret-des-relations-positives-entre-les-%C3%A9l%C3%A8ves-et-leurs-enseignants-n4294
https://rire.ctreq.qc.ca/limportance-daccueillir-eleves/
https://cqjdc.org/files/Coffre_a_outils/CQJDC_Favoriser_les_relations_positives_entre_les_eleves.pdf
https://cnipe.ca/fr/ressource/39/capsule-la-relation-avec-les-parents
https://reverbereeducation.com/collaboration-entre-enseignants-et-professionnels/
https://cnipe.ca/files/Ressources%20(pdf...)/Ressources%20enseignants%20d%C3%A9butants/Loides5C.pdf?_t=1724160416
https://cnipe.ca/files/Ressources%20%28pdf...%29/Ressources%20enseignants%20d%C3%A9butants/L_art_de_transmettre_des_consignes.pdf?_t=1724161623
https://rire.ctreq.qc.ca/des-routines-de-classe-pour-favoriser-lengagement-lautonomie-et-la-comprehension/#:~:text=Les%20routines%20sont%20des%20strat%C3%A9gies,d'hypoth%C3%A8ses%20par%20les%20%C3%A9l%C3%A8ves.
https://ecolebranchee.com/trucs-et-astuces-pour-faciliter-lorganisation-du-temps-en-classe/
https://cnipe.ca/files/Ressources%20%28pdf...%29/Infographies/Ressources%20mate%CC%81rielles.pdf.pdf
https://ecolebranchee.com/classebranchee/#:~:text=6.%20GESTION%20DE%20CLASSE%C2%A0
https://ecolebranchee.com/classebranchee/#:~:text=6.%20GESTION%20DE%20CLASSE%C2%A0
https://reverbereeducation.com/collaboration-entre-enseignants-et-professionnels/
https://reverbereeducation.com/collaboration-entre-enseignants-et-professionnels/
https://rire.ctreq.qc.ca/strategies-hattie-marzano/
https://rire.ctreq.qc.ca/strategies-hattie-marzano/
https://www.youtube.com/watch?v=-AEnE_CeTEo
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/difficultes-ecole/sentiment-de-competence-ecole-k1294
https://reverbereeducation.com/acteurs-scolaires-communautaires/laffectivite-dans-lapprentissage/
https://cqjdc.org/files/Modules_de_formation/CQJDC_Pourquoi_et_comment_soutenir_lautodetermination_des_eleves_presentant_des_difficultes_de_comportement.pdf
https://www.ctreq.qc.ca/wp-content/uploads/2017/09/AGIR_sept2017.pdf
https://www.ctreq.qc.ca/wp-content/uploads/2017/09/AGIR_sept2017.pdf
https://cqjdc.org/files/Coffre_a_outils/CQJDC_Outil_reflexif_Linfluence_de_ses_pratiques_de_gestion_de_classe_sur_la_conduite_des_eleves.pdf


Le CEFER: l’autorité bienveillante

Gestion des émotions et gestion de classe

Favoriser l’engagement des élèves

Les ingrédients de la motivation et de l’engagement

Compétences socioémotionnelles et gestion de classe

Ressources du
CQJDC

Les compétences socioémotionnelles 
du personnel scolaire

Autoformations

Le sentiment d’efficacité des enseignants

Cadre de référence guide pour le milieu scolaire: élèves
difficultés comportement

L’organisation de la classe (au préscolaire)

Stratégies pour un retour au calme

Gérer de façon efficace les comportements des élèves

Troubles du comportement en classe: 
mieux comprendre pour relever le défi

Trousse d’intervention pour le bien-être  à l’école des
jeunes élèves

Le carnet des 4A

Favoriser un climat positif

Motivation scolaire au secondaire

Faciliter l’organisation du temps en classe

Enseigner avec le numérique

Valoriser les comportements attendus

Revue La
Foucade (CQJDC)

Pour identifier mes besoins
Autoquestionnaire sur les pratiques

universelles

Pour identifier mes besoins
Autoquestionnaire sur la gestion des

problèmes de comportement

PréventionPréventionPrévention InterventionInterventionIntervention

 Interventions
permettant de

prévenir l’indiscipline
et de soutenir

l’engagement des
élèvesLes enseignants: les agents motivateurs à l’école secondaire

Informations générales

Balado Mon ÉquIPe

https://cqjdc.org/files/Coffre_a_outils/CQJDC_Fiche_dautoevaluation_des_pratiques_universelles_visant_a_prevenir_lemergence_des_problemes_de_comportement.pdf
https://cqjdc.org/files/Coffre_a_outils/CQJDC_Fiche_dautoevaluation_Gerer_les_problemes_de_comportement.pdf
https://www.institutta.com/resultats-de-recherche?q=gestion%20de%20classe
https://www.youtube.com/watch?v=7NBluQBiSz0
https://www.youtube.com/watch?v=7NBluQBiSz0
https://cqjdc.org/files/Modules_de_formation/CQJDC_La_gestion_des_emotions_au_coeur_dune_gestion_de_classe_efficace.pdf
https://cqjdc.org/files/Coffre_a_outils/CQJDC_Favoriser_lengagement_affectif_cognitif_et_comportemental_des_eleves.pdf
https://www.reseaureussitemontreal.ca/wp-content/uploads/2021/02/RRM_ingredients_motivation_engagement.pdf
https://rire.ctreq.qc.ca/developper-ses-competences-socioemotionnelles-pour-une-meilleure-gestion-de-classe-au-primaire/
https://cqjdc.org/ressources-informatives
https://cqjdc.org/ressources-informatives
https://cqjdc.org/files/Modules_de_formation/CQJDC_Les_competences_sociales_et_emotionnelles_du_personnel_scolaire.pdf
https://cqjdc.org/files/Modules_de_formation/CQJDC_Les_competences_sociales_et_emotionnelles_du_personnel_scolaire.pdf
https://cqjdc.org/files/Modules_de_formation/CQJDC_Les_competences_sociales_et_emotionnelles_du_personnel_scolaire.pdf
https://cadre21.org/blogue/nouvelles/prevention-et-intervention-deux-volets-de-la-gestion-de-classe/
https://www.researchgate.net/publication/283756195_Le_sentiment_d'efficacite_personnelle_des_enseignants_et_leurs_pratiques_de_gestion_de_la_classe_et_des_comportements_difficiles_des_eleves
https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/adaptation-scolaire-services-comp/14_00479_cadre_intervention_eleves_difficultes_comportement.pdf
https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/adaptation-scolaire-services-comp/14_00479_cadre_intervention_eleves_difficultes_comportement.pdf
https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/jeunes/pfeq/Formation_Organisation-classe.pdf
https://rire.ctreq.qc.ca/strategies-pour-faciliter-le-retour-au-calme-en-classe/
https://rire.ctreq.qc.ca/gestion-efficace-comportements/
https://rire.ctreq.qc.ca/troubles-de-comportements-en-classe-mieux-comprendre-pour-relever-le-defi/
https://rire.ctreq.qc.ca/troubles-de-comportements-en-classe-mieux-comprendre-pour-relever-le-defi/
https://rire.ctreq.qc.ca/troubles-de-comportements-en-classe-mieux-comprendre-pour-relever-le-defi/
https://www.violence-ecole.ulaval.ca/fichiers/site_chaire_cbeaumont_v2/documents/Actualites/Trousse_Bien_etre_1_2_3_mai_2021.pdf
https://www.violence-ecole.ulaval.ca/fichiers/site_chaire_cbeaumont_v2/documents/Actualites/Trousse_Bien_etre_1_2_3_mai_2021.pdf
https://www.violence-ecole.ulaval.ca/fichiers/site_chaire_cbeaumont_v2/documents/Actualites/Trousse_Bien_etre_1_2_3_mai_2021.pdf
https://www.violence-ecole.ulaval.ca/fichiers/site_chaire_cbeaumont_v2/documents/Actualites/Trousse_Bien_etre_1_2_3_mai_2021.pdf
https://www1.sites.fse.ulaval.ca/fichiers/site_chaire_cbeaumont_v2/documents/LE_CARNET_4A_VF_11_aou_770_t_2021_48_.pdf
https://cqjdc.org/files/Coffre_a_outils/CQJDC_Favoriser_un_climat_scolaire_positif.pdf
https://rire.ctreq.qc.ca/wp-content/uploads/sites/2/2022/02/0782dbbe473764ed7c13ebfd32a92b5b.pdf
https://ecolebranchee.com/trucs-et-astuces-pour-faciliter-lorganisation-du-temps-en-classe/
https://ecolebranchee.com/conseils-strategies-ressources-enseigner-avec-numerique/
https://sosprof.ca/valoriser-les-comportements-attendus/#:~:text=Enseignement%20explicite%20des%20comportements%20attendus&text=Pour%20ce%20faire%2C%20il%20faut,exemples%20et%20des%20contre-exemples.
https://cqjdc.org/revue-la-foucade
https://cqjdc.org/revue-la-foucade
https://cqjdc.org/revue-la-foucade
https://cqjdc.org/revue-la-foucade
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/inclusionscolaire/wp-content/uploads/sites/25/2024/01/outil-Nancy-Gaudreau-1.pdf
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/inclusionscolaire/wp-content/uploads/sites/25/2024/01/outil-Nancy-Gaudreau-1.pdf
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/inclusionscolaire/wp-content/uploads/sites/25/2024/01/outil-Nancy-Gaudreau-1.pdf
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/inclusionscolaire/wp-content/uploads/sites/25/2024/01/outil-Nancy-Gaudreau-1.pdf
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/inclusionscolaire/wp-content/uploads/sites/25/2024/01/outil-Nancy-Gaudreau-1.pdf
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/inclusionscolaire/wp-content/uploads/sites/25/2024/01/outil-Nancy-Gaudreau-1.pdf
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/inclusionscolaire/wp-content/uploads/sites/25/2024/01/outil-Nancy-Gaudreau-1.pdf
https://rire.ctreq.qc.ca/enseignants-agents-motivateurs/
https://cnipe.ca/fr/ressource/88/mon-equipe-episode-1
https://cnipe.ca/fr/ressource/88/mon-equipe-episode-1
https://cnipe.ca/fr/ressource/88/mon-equipe-episode-1

